
 

    คำแนะนำวิธีกำจัดหน้ากากอนามัยใช้แล้ว                           
ในสถานการณก์ารระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 

  

 

  

 

 

   
 

 ขอขอบคุณข้อมูลจาก กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

กรณหีน้ากากอนามัยที่ใช้สำหรับคนทั่วไป ไม่ป่วย แข็งแรงดี 
  เมื่อใช้งานแล้วถือว่าเป็นขยะทั่วไป ให้กำจัดโดยจับสายรัด และถอดหน้ากากอนามัยจากด้านหลัง (ไม่ควรสัมผัสหน้ากาก)      
ทิ้งในถังขยะที่มีฝาปิดที่ใกล้ที่สุดทันที จากนั้นล้างมือให้สะอาดด้วยน้ำและสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล ์

กรณหีน้ากากอนามัยที่ใช้สำหรับผู้ทีแ่ยกสังเกตอาการที่บ้าน (Self-Home Quarantine) 
  ซึ่งอาจปนเปื้อนเชื้อโรคจากน้ำมูก น้ำลาย เสมหะ เมื่อใช้ งานแล้วให้กำจัดโดยจับสายรัดและถอดหน้ากากอนามัยจากด้านหลัง    
(ไม่ควรสัมผัสตัวหน้ากาก) ในแต่ละวันให้เก็บรวบรวมและทำลายเช้ือ โดยเก็บรวบรวมใส่ถุงขยะขยะ 2 ชั้น และทำลายเช้ือเบื้องต้นโดยราด
ด้วยน้ำยาฟอกขาว (โชเดียมไฮโปคลอไรท์ 5%) แล้วมัดปากถุงให้แน่น นำไปทิ้งรวมกับขยะทั่วไป ทั้งนี้ ภายหลังจำกัดหน้ากากอนามัยใช้
แล้วให้ล้างมือให้สะอาดด้วยน้ำและสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ทันที 

กรณหีน้ากากอนามัยที่ใช้ในสถานบรกิารสาธารณสุขห้องปฏิบัติการเชื้ออันตราย 

  ที่เกิดขึ้นหรือใช้ในกระบวนการตรวจวินิจฉัยทางการแพทย์และรักษาพยาบาล เมื่อใช้งานแล้วถือเป็นขยะติเชื้อ ต้องเก็บและ
กำจัดให้เป็นไปตามกฎกระทรวงว่าด้วยการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ พ.ศ.2545 


