
 

1.จัดเตรียมภาชนะหรือเศษวัสดุ
ภาชนะเหลือใช้ เช่น ถังสี ถัง
พลาสติกใช้แล้วขนาดของภาชนะ

ขึ้นอยู่กับปริมาณของในครัวเรือน หากมีมากก็ใช้ภาชนะท่ีมี
ขนาดใหญ่ขึ้นตามความเหมาะสม (ภาชนะที่ใช้อาจเป็นถัง
พลาสติกหรือภาชนะอื่นๆที่มีฝาปดิ) 

2.เจาะรูหรือตัดภาชนะดังกล่าวที่กันถังและขุด
หลุมขนาดลึก 2 ใน 3 ส่วนของความสูงของภาชนะ

น าภาชนะที่เตรียมไว้ไปใส่ในหลุมที่ขุด ทั้งนี้หากมีปริมาณขยะ
อินทรีย์เกิดขึ้นมากและมีพื้นที่เหลือสามารถท าได้มากกว่า 1 จุด 

3.น าเศษอาหาร เศษผัก ผลไม้ ใบไม้ และเศษ
หญ้าที่เหลือมาเทใส่ถังที่ฝังไว้และปิดฝาภาชนะ

ให้มิดชิด 

4.จุลินทรีย์ในดิน ไส้เดือนในดินจะท าการย่อม
เศษอาหารในภาชนะให้กลายเป็นปุ๋ย (ระยะเวลา

ขึ้นอยู่กับปริมาณขยะเปียก) หากมีกลิ่นเหม็นสามารถเติมน้ าหมกั 
EM หรือเศษหญ้าและใบไม้ขนาดเล็กมากลบผิวช้ันบน 

5. เมื่อปริมาณเศษอาหารถึงระดับเดียวกับ
พื้นดินที่ขุดไว้ให้เอาดินกลบ แล้วย้ายถังไปท า

ตามขั้นตอนเดิมที่จุดอื่นต่อไป 

 

1.จัดเตรียมท่อซีเมนต์เหลือใช้หรือจัดท า
คอกไม้ล้อมรอบต้นไม้หรือเสวียนไว้ส าหรับ
รองรับขยะอินทรีย์หรือขยะเปียก 

 2.รองท่อซีเมนต์ด้วยอิฐหรือเศษวัสดุเพื่อ
ยกฐานของท่อซีเมนต์ให้มีช่องว่างอากาศ
หลังจากนั้นให้เติมดินหรือใบไม้ลงไปที่ฐาน
วงล้อซีเมนต์ 

 3.น าขยะอินทรีย์ ขยะเปียก เศษอาหาร 
เปลือกผลไม้ เศษหญ้า เศษใบไม้ เทใส่ใน
จุดที่ได้จัดเตรียมไว้ตามข้อ 1 

4.น าเศษใบไม้แห้งมาโรยปิด เพื่อเป็นการ
ป้องกันกลิ่นเหม็นและป้องกันแมลงต่างๆ 
โดยสามารถเติมน้ ายา EM เพื่อป้องกันกลิ่น
และเร่งปฏิริยาการหมักได้อีกด้วย 

5.พลิกกลับหรือเกลี่ยกองเศษขยะอินทรีย์
หรือขยะเปียกเป็นประจ าเพื่อเติมอากาศ
ให้กับจุลินทรีย์น าไปใช้ในกระบวนการย่อย
สลายเมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งก็จะได้ดินหรือ

ปุ๋ยที่มีคุณสมบัติเหมาะแก่การปลูกพืช 

 

 

 

 

 

คู่มือประชาชน 

เรื่องการจัดการขยะในครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขยะมูลฝอยคือ 
  ขยะมูลฝอย คือ ของเหลือทิ้งจากการใช้สอยของ
มนุษย์ซึ่งเกิดจาการอุปโภค และกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ใน
ชีวิตประจ าวันแต่หากมีการคัดแยกก่อนท่ีจะทิ้งเพื่อน ากลับมาใช้
ประโยชน์สิ่งเหล่านี้จะมีคุณค่าหรือมูลค่าเพิ่มขึ้น 

 
ประเภทของขยะมูลฝอย 

ขยะมลูฝอย สามารถแบ่งตามลักษณะทางกายภาพของขยะได้
เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

❖ ขยะอินทรีย์ หรือ ขยะย่อยสลายได้ 
❖ ขยะรีไซเคลิ 

❖ ขยะทั่วไป 

❖ ขยะพิษหรืออันตรายจากชุมชน 

ซึ่งแต่ละประเภท หากเรามีการคัดแยกขยะแล้วจะท าให้เรา
สามารถจัดหาวิธีในการน าไปจัดการและก าจัดได้อย่างถูกวิธีและ
เหมาะสมและสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้อีก 
 

 
 
 
 

 

ขยะอินทรีย์ หรือ ขยะย่อยสลายได ้
   

  คือ สิ่งที่ย่อยสลายได้ง่าย สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ 
เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร หญ้า ใบไม้ ซากพืช ซาก
สัตว์ เป็นต้น 
 

ขยะรีไซเคิล 
  

  คือ สิ่งที่ยังมีประโยชน์ สามารถน าไปแปรรูปกลับมาใช้
ประโยชน์ใหมไ่ด้ เช่น แก้ว กระดาษ ขวดและกระป๋องเครื่องดื่ม 
ถุงพลาสติก เศษพลาสติก เศษโลหะอลูมเินียม ยางรถยนต์ แผ่น
ซีดี กล่องเครื่องดืม่ 
 

ขยะทั่วไป 
   

 คือ ขยะประเภทอื่นๆ นอกเหนือจากข้างต้นมีลักษณะ
ที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มคา่ส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์
ใหม่ เช่น ถุงพลาสติก ใส่ขนม ถุงบรรจผุงซักฟอก ซองบะหมี่กึ่ง
ส าเรจ็รูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหารฟอยล์
เปื้อนอาหาร เป็นต้น  
 

ขยะพิษหรืออันตรายจากชุมชน 
 

  คือ สิ่งที่มีองค์ประกอบหรือปนเปื้อนสารอันตราย
วัตถุมีพิษ วัตถุกัดกร่อน วัตถุติดเ ช้ือและวัตถุ ไวไฟ เ ช่น 
ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่ ภาชนะบรรจุสาร
ก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์ บรรจุสี หรือ สารเคมี เป็นต้น 

 

 

 

มาตรการ  ใช้น้อย  

   3 ช.    ใช้ซ ้า 

   แปรรูปการใช้ 
 

ใช้น้อย (Reduce) 
ใช้ผลิตภณัฑ์ชนิดเติม ลดการใช้บรรจุภณัฑ ์
ใช้ภาชนะอื่นทดแทน เช่น น้ ายาล้างจาน 
ที่ย่อยสลายยาก เช่น เช่น น าถุงผ้า ตะกร้า 
น้ ายาท าความสะอาด ถุงพลาสติกและ 
ใส่ของหรือหิ้วปิ่นโต  ถ่านไฟฉายชนิดชาร์จ 
กล่องโฟม   ไปซื้อกับข้าวและ 
ใหม่ได้ ฯลฯ  อาหาร 

ใช้ซ ้า (Reuse) 
  การน าสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่า น าเศษ
วัสดุเหลือใช้มาดัดแปลงใช้ประโยชน์ หรือเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ใช้
ซ้ าได้หลายๆ ครั้ง แทนผลิตภัณฑ์ที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น การใช้
กระบอกน้ าแทนน้ าขวด การใช้กระดาษสองหน้า เป็นต้น 

แปรรูปการใช้ (Recycle) 
  การน าวัสดุที่ยังสามารถน ากลับมาใช้ได้ใหม่หมุนเวียน
กลับมาเข้าสู่กระบวนการผลิตตามกระบวนการแต่ละประเภท
เพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่หรือสร้างมูลค่า เช่น การคัดแยก
ขยะ ขวดแก้ว กระดาษ พลาสติกและโลหะเพื่อน าไปขายร้านรับ
ซื้อของเก่า หรือซาเล้ง การน าเศษวัสดุหรือกล่องนมมาแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 
 
 
 
 
 


